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Barn och unga anhöriga  
Gemensamma träffar på Ungdomens hus 

Vi anordnar träffar för barn och unga anhöriga som har syskon eller förälder med funktionsnedsättning 

eller sjukdom. Det kan exempelvis handla om att ha ett syskon med autism, missbruk, hjärtfel eller 

självskadebeteende, eller att ha en förälder med cancer, MS eller utmattningssyndrom.  

Vi träffas sista lovfria måndagen i varje månad. Fika, lek, pyssel och prat med andra anhöriga barn och 

ungdomar. Man ska aldrig behöva känna sig ensam! 

Måndagar:  29 januari, 26 februari, 25 mars, 29 april och 27 maj   

Plats: Ungdomens hus, Nygatan 21, Ulricehamn 

För barn 7 - 13 år, kl. 15.30 - 17.30  

För unga 13 - 21 år, kl. 18 - 20  
 

Vi kommer också att anordna en aktivitetsdag för barn och unga anhöriga den 15 februari i Hössna prästgård. 

 

Kontakt:  

Anhörigkonsulent Ulrika Ahlin, tel. 0766 - 43 67 69 eller  

Anhörigkonsulent Maria Hagiwara, tel. 0766 - 43 67 68  

E-post: anhorigstod@ulricehamn.se 
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