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Fika for foraldrar

till barn med sjukdom eller funktionsnedsattning

Har du barn, ungdom eller vuxet barn med diagnos eller ni vantar pa utredning? Kanske det
handlar om autism, ADHD, cancer, missbruk eller nagot annat. Vill du veta vad det finns for
foraldrastod och anhorigstod eller fa tips pa foreningar, natverk eller andra bra saker? Vill du
kanske delta i samtalsgrupp? Vill du traffa andra foraldrar i liknande situation? I sa fall varmt
valkommen till en gemensam fika!

Onsdagar Kl. 17.30 -19.00

Vi har tva olika aldersindelningar pa grupperna. For foraldrar till barn som ar
i aldern

0 - 12 ar: 31 januari, 28 februari, 10 april och 15 maj

13 - 19 ar: 14 februari, 20 mars, 24 april och 22 maj

Plats: Oasen, Jarnvagstorget 4, Ulricehamn

Kom en eller flera ganger utifran hur det passar dig och dina behov. Anhorigstodet bjuder pa fika,
sa du behover anmala dig i forvag.

For anmalan eller om du vill veta mer, kontakta anhorigkonsulenterna pa
anhorigstod @ulricehamn.se

Ulrika Ahlin, tel. 0766 - 43 67 69

Maria Hagiwara, tel. 0766 — 43 67 68
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