
 
 

  

 

 

Bild: Pixabay 

 

Du är inte ensam  

Samtalsgrupp för anhöriga 

 

Vi vänder oss till dig som är partner till någon som inte mår bra, exempelvis har 

drabbats av stroke, utmattningssyndrom, cancer, annan sjukdom eller ohälsa.  

Välkommen till en samtalsgrupp där vi använder oss av Bräcke Diakonis studiematerial 

” Du är inte ensam”, som är anpassat för dig som är anhörig. Vi träffas vid sex tillfällen 

under hösten.  

 

Tid: Måndagar kl. 10.30 -12  

Startdatum: 7 oktober 

Plats: Oasen, Järnvägstorget 4, Ulricehamn 

 

 

Anmälan senast 3 Oktober 

För anmälan eller frågor, kontakta anhörigkonsulent Ulrika Ahlin tel. 0766-43 67 69 

eller ulrika.ahlin@ulricehamn.se  

 

  

mailto:ulrika.ahlin@ulricehamn.se

