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Bakgrund

Pa Viard-och Omsorgsboende i Ulricehamns kommun anviands inkopta trycksarsforebyggande
madrasser som grundutrustning. Dessa madrasser ska ej anvindas i ordinirt boende eftersom
patienten har ett egenansvar i egna hemmet enligt Handbok for forskrivning av personliga hjalpmedel.
https://www.vgregion.se/halsa-och-vard /vardgivarwebben/vardriktlinjer/hjalpmedel /handbok-

for-forskrivig-av-personliga-hjalpmedel/

Undantag giller vid palliativ vard terminalt skede i hemmet, se separat rutin; Madrass till elsing

vid terminal palliativ vard i ordinért boende (ulricehamn.se)

Sjukskoterskan kan vid behov i ordinirt boende eller pa vard-och omsorgsboende forskriva
madrasser for olika trycksidrskategorier. Dessa hyrs dd frin kommunens buffert/akutforrad

alternativt direkt fran Hjilpmedelcentralen.

Syfte
Sakerstilla likvirdig vard och forhallningssitt gentemot patienter inom kommunens hemsjukvard
och att folja gillande rutiner inom Vistra Gotaland.

Genomforande och ansvar

Bedomning av patientens antidecubitusbehov gors av patientansvarig sjukskéterska. Denne har

forskrivningsansvar i samarbete med foérskrivande sjukskoterska.

I forsta hand ska forskrivningen av hyrda madrasser goras direkt pa patient fran
Hjilpmedelscentralen. Buffert/akutforrad for hjilpmedel finns pa Ulricehamns Resurscenter
(URCQ). Forskrivning och himtning av madrasser fran Buffertférradet, ska endast goras nir behov
av antidecubitusmadrass inte kan vinta till nastfoljande torsdagsleverans. Aktuella madrasser
finns 1 detta buffertférrad, som dr placerade pa anvisad plats 1 Hjilpmedelstorrad i killare pa
URC.

Madrasserna hyrs fran Hjilpmedelcentralen.

Ansvarig sjukskoterska alternativt forskrivande kollega genomfér bestillningen/ forskrivaningen av
madrass via Websesam. Forskrivning gors enligt forskrivarprocessen och utgar frain Handbok for
Jforskrivning av personliga hjalpmedel: https:/ /www.vgregion.se /halsa-och-

vard/vardgivarwebben/vardriktlinjer /hjalpmedel /handbok-for-forskrivig-av-personliga-

hjalpmedel/

Leveransadress kan viljas antingen till URC, till enhet dér férskrivare finns eller direkt till hem till
patient. Forskrivande sjukskoterska ombesorjer leverans och montering hos patient.
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Nir behovet har upphort, ska forskrivande sjukskoterska skriva en himtorder av madrass och

eventuell pump till Hjdlpmedelcentralen for avregistrering. Efterstriva samordning med

rehabpersonal kring himtning av eventuella andra hjdlpmedel.

Dokumentation gors i Treserva, av den sjukskéterska som uppmarksammat

antidecubitusbehovet;

- Skapa Vardplan under s6kord Hud. Anvind titel ”Forebygga trycksar’ eller ”Behandling

trycksdar’. Andra professioner kan saledes anvanda samma Viardplan, vid behov.

- Under Atgird , anviind Hjilpmedelsfirskrivning och dokumentera dtgirden samt

individnummer pa madrass och eventuell pump.

- Uppftoljning av mal med férskrivningen gors inom kort. Direfter sker uppfoljning och

kontinuerligt var sjiatte méanad. Varje uppfoljning dokumenteras.

Uppfoljning

Upptoljning av rutinen sker drligen av EC Hemsjukvard SSK, EC Hemsjukvird Rehab och

hjalpmedelsansvarig.
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