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1 Bakgrund 
Ekonomiskt bistånd regleras i första hand i 

• Socialtjänstlagen 

• Socialtjänstförordningen 

• Förvaltningslagen 

• Offentlighets- och sekretesslagen 

• Kommunallagen 

 
Utöver dessa författningar regleras ekonomiskt bistånd i handböcker från 
Socialstyrelsen och i allmän rättspraxis. 

På några få punkter har varje kommun att ta hänsyn till lokala förhållanden 
vid bedömning av rätten till ekonomiskt bistånd för enskilda, eftersom 
dessa kan skilja sig åt. Därvid uppkommer behovet av lokalt antagna 
riktlinjer för det ekonomiska biståndet. 

2 Syfte 
Syftet med lokalt antagna riktlinjer för ekonomiskt bistånd är för att 
säkerställa likabehandling vid bedömning av bidragsnivå. Riktlinjerna bör 
ses som ett komplement till de nationella och allmänna regelverken som 
omgärdar ekonomiskt bistånd. 

3 Berörda delar inom 
kommunkoncernen 

Styrdokumentet gäller för individ- och familjeomsorgen, sektor välfärd.  

4 Särskilda utgifter 
Bistånd till särskilda utgifter utbetalas efter individuell bedömning som en 
andel av prisbasbeloppet. Exempel på individuella bedömningar kan vara 
utifrån hur långvarigt behov av bistånd som en sökande har. En person som 
endast tillfälligt är i behov av ekonomiskt bistånd, beviljas i regel inte 
bistånd till särskilda utgifter, som kan avvaktas tills personen åter är 
självförsörjande. Bistånd till en ung person som vill flytta hemifrån 
utbetalas som regel inte. Man får i normalfallet vänta tills man själv har råd 
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att flytta hemifrån. Undantag kan göras om det av sociala skäl bedöms 
nödvändigt. Ett spädbarn som föds i en familj med behov av bistånd har 
kanske möjlighet att ärva spädbarnsutrustning från äldre syskon. 

4.1 Glasögon 
Glasögon kan beviljas mot uppvisande av kostnadsförslag. Skälig kostnad 
för glasögon är lägsta paketpris som erbjuds av optiker. Vid höga kostnader 
kan flera kostnadsförslag från olika optiker komma att krävas in. Om den 
sökandes behov av ekonomiskt bistånd bedöms vara kortvarigt (mindre än 
sex månader) ska detta vägas in i bedömningen, likaså om personen varit 
självförsörjande länge. Glasögonbågar beviljas med högst 1,75 procent av 
prisbasbeloppet om paketpris inte är aktuellt. Kostnader för glas godtas 
enligt ordination från läkare eller optiker. Kostnader för tonade eller 
progressiva glas beviljas inte, såvida inte särskilda skäl föreligger och detta 
är styrkt av läkare. Bidrag till kontaktlinser beviljas endast efter 
läkarutlåtande där det framgår att det är medicinskt motiverat framför 
glasögon. Behov av läsglasögon kan tillgodoses via detaljhandeln och ryms 
inom riksnormen, och beviljas därför inte 

4.2 Hemutrustning 
Hemutrustning kan beviljas med högst 5 procent av prisbasbeloppet utifrån 
individuell bedömning. Avser husgeråd, städutrustning, sängkläder och 
liknande 

4.3 Spädbarnsutrustning 
Spädbarnsutrustning kan beviljas med högst 10 procent av prisbasbeloppet 
utifrån individuell bedömning. I detta ingår även bilbarnstol 

4.4 Flyttkostnader 
Flyttkostnader kan beviljas med högst 10 procent av prisbasbeloppet 
alternativt behovsanpassat utifrån eventuell oförmåga eller olämplighet att 
flytta på egen hand. 

4.5 Högtidspeng i december 
Högtidspeng i december beviljas per barn i de familjer som uppburit 
ekonomiskt bistånd under en längre tid, i regel minst sex månader, och där 
man bedömer att behovet kommer att kvarstå under en längre tid. Om man 
inte firar jul, så kan pengen sparas till firande av annan högtid under året. 
Högtidspengen beräknas utifrån högst 1,25 procent av prisbasbeloppet. 
Halva detta belopp kan beviljas per barn till den föräldern som endast har 
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umgängesrätt förutsatt att föräldern uppfyller kraven ovan gällande 
ekonomiskt bistånd. 

4.6 Begravning 
En förutsättning för att bistånd till begravningskostnader ska beviljas är att 
dödsboets tillgångar eller eventuella försäkringar inte täcker kostnaderna. 
Begravningskostnaderna går före alla andra kostnader som kan belasta 
dödsboet. Det bör även beaktas om den avlidne gett bort eller sålt tillgångar 
strax före dödsfallet. Likaså uppmärksammas hur tillgångarna i dödsboet är 
värderade. Skälig kostnad för begravning i kommunen är upp till 50 
procent av prisbasbeloppet. Notera att det i förälders försörjningsskyldighet 
ligger ett ansvar att stå för kostnaderna för ett barns begravning 

4.7 Möbler 
Möbler kan beviljas med högst 10 procent av prisbasbeloppet utifrån 
individuell bedömning. 

5 Jobbstimulans 
Utöver gällande regler kring jobbstimulans beaktas denna regel även vid 
erhållande av habiliteringserasättning. För de personer som uppbär 
habiliteringsersättning medräknas detta som inkomst, förutom i de fall där 
den lagstadgade jobbstimulansen träder in. 
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